42

Krauterwanderung ins Koérschtal

Bei dieser kleinen Wanderung lernen Sie die wichtigsten heimi-
schen Heilpflanzen und Heilkrduter an ihren typischen Standorten
kennen. Es geht vor allem um ihre Wirkung, und darum, wie man
die Pflanzen in der Hausapotheke bzw. Kiiche verwenden kann.
AuBerdem erfahren Sie Wissenswertes {iber die Geschichte und My-
thologie der Pflanzen sowie iiber ihre Inhaltsstoffe und wann und
wie man sie erntet.

Bitte dem Wetter entsprechende Kleidung und festes Schuhwerk
tragen

191-58200

Anja Hewig

Sa 15.06.19 10.00-13.00

EUR 17.00

Treffpunkt: U-Bahnhaltestelle Plieningen, Kreuzung: Wollgrasweg
u. Im Wolfer (S-Plieningen), 70599 Stuttgart

Ringelblumencreme und -salbe selbst gemacht

Die fiir die Herstellung bendtigten Ringelblumen werden im vhs
Garten geerntet.

Bitte mehrere kleine Schraubgldser oder Cremetdpfchen mitbrin-
gen.

191-58220

Barbara Drescher

Adelheid Lampe

Do 18.07.19 18.00-20.30

(Okostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart

EUR 12.00 (Es werden im Kurs Materialkosten von ca. EUR 6.00
erhoben.)

Krauterweih — Schnitterin

Krauterbuschen zu Marid Himmelfahrt

Um den 15. August - dem Fest Maria Himmelfahrt - werden seit
altersher Erntefeste gefeiert. In vielen Gegenden ist es auch heute
noch {blich, KrduterstrauRe zu schneiden. Diese werden gesegnet
und sollen in der dunklen Jahreszeit vor vielerlei Gefahren schiitzen
und ihre Heilkraft zur Verfiigung stellen. Wir erfahren viel von den
alten, auch vorchristlichen Traditionen, stellen unser eigenes Krau-
terbiischel zusammen und lernen die verwendeten Krauter naher
kennen. Zum AbschluB feiern wir gemeinsam ein Ritual, das mit
einer Krautermahlzeit endet.

In Kooperation mit dem Katholischen Bildungswerk.

191-58230

Ingrid Wiesler

Mi 14.08.19 17.30-20.30

Okostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart

EUR 12.00 (Es werden im Kurs Material- und Lebensmittelkosten
von ca. EUR 5.00 erhoben.)

Einblick in andere Garten

Gartenpracht in Irland

Lichtbildvortrag

Die Garten im Siidwesten Irlands zeichnen sich durch subtropische
Uppigkeit und eine in Mitteleuropa unerreichte Vielfalt an Pflanzen
aus. Ermoglicht wird dies durch ein nahezu frostfreies Klima mit
ausgeglichenen Temperaturen und ausreichend Niederschldagen. Die
Garten bergen kalteempfindliche Pflanzenarten der siidlichen He-
misphdre, nirgendwo sonst in Europa wachsen Baumfarne so hoch
und so dicht. Die hoch entwickelte Kunst der Gartengestaltung
bestimmt den Reiz der Anlagen, dazu kommen die Lage vor drama-
tischen Berglandschaften sowie der in vielerlei Hinsicht durch-
scheinende keltische Hintergrund. Kommen Sie mit auf den sprich-
wortlichen ,Kerry Way” mit all seinen Facetten.

191-58505

Agnes Pahler

Fr 05.04.19 18.00-19.30

TREFFPUNKT Rotebiihlplatz 28, 70173 Stuttgart
EUR 8.00

Kunstweg Killesberg

Wir kennen den Héhenpark Killesberg als Landschaftspark zur stad-
tischen Naherholung. Aber er hat noch mehr zu bieten als iippige
Flora und Fauna! Teils versteckt, teils uniibersehbar sind 25 Kunst-
werke {iber das Parkgeldnde verteilt. Die Spanne reicht von figiirli-
chen Arbeiten iiber abstrakte Objekte bis hin zu Installationen, die
speziell fiir den Hohenpark konzipiert wurden. All diese wurden von
namhaften Kiinstlern aus dem Stuttgarter Raum geschaffen.

Der kunsthistorisch gefiihrte Spaziergang durch den Hohenpark
macht Halt an zehn ausgewahlten Beispielen. Jede dieser Stationen
fordert zum genauen Betrachten auf und hat eine ihr eigene Ge-
schichte zu erzdhlen. Thematisiert werden dabei die Anfdange des
Hohenparks im Jahr 1939, seine Wiederherstellung 1950 sowie
seine Weiterentwicklung im Rahmen von Bundesgartenschauen,
IGA und Messewegzug bis in die Gegenwart hinein. 4

43



44

191-58510

Maria Christina Zopff

Mi 01.05.19 14.00-16.00

EUR 10.00

Treffpunkt: U-Bahnhaltestelle ,Killesberg” bei glasernen Aufzug,
Eingang zum Héhenpark, 70192 Stuttgart

Neuer Rosengarten vor der Villa Berg

Erstmals seit Jahrzehnten bliihen wieder Rosen im Park der Villa
Berg. Die wunderschéne Pergola mit Mauern und Saulen aus Ziegel-
steinen wurde im vergangenen Jahr aufwandig saniert. Seit Herbst
vorigen Jahres sprudelt wieder Wasser im Bassin unterhalb des Bel-
vederes, der verschwundene Rosengarten wurde neu aufgepflanzt.
In einem Rundgang spiiren wir der Vergangenheit und der Zukunft
dieser zeitweise vergessenen Parkanlage inmitten der Stadt nach.
Ein Abstecher fiihrt uns zum wiederhergestellten Japangarten vor
dem Leuzebad.

191-58520

Agnes Pahler

Sa 29.06.19 16.00-17.30

EUR 10.00

Treffpunkt: Ecke WerderstraRe/Wilhelm-Camerer-StraRe (Parkplatze
vor dem SWR, Ndhe U-Bahn-Haltestelle MetzstraRe), 70190 Stuttgart

Naturwerkstatt

Mit Weide gestalten

Kreativ-Seminar

Weiden sind die Wandlungskiinstler schlechthin und lassen sich in
allen Aggregatszustanden verarbeiten. Frisch, griin ausgetrieben,
eingeweicht und trocken. Die Weiden-Buch-Autorin bringt einige
Anschauungsbeispiele mit. In vier Seminarstunden arbeiten Sie mit
frisch geschnittenen Weiden. Da die Ruten dulRerst flexibel sind,
lassen sich daraus Pflanzstiitzen, Kranze, Kugeln, Schalen, Herzen
und alle denkbaren Fantasieformen fertigen. Falls Sie mochten,
dass Ihre Objekte griin austreiben, bringen sie dafiir bitte ein was-
serdichtes GefalR mit. Am besten gleich mit Erde gefiillt.

182-58480

Eleonore Schick

Mi 27.02.19 17.00-21.00

(Okostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart

EUR 33.00 (inkl. EUR 1.00 fiir Material, Weiden werden von der
vhs okostation kostenfrei zur Verfiigung gestellt)

Kleingruppe

Wir binden eine schoéne Tiirdekoration

Tiirkranze sind in jeder Jahreszeit eine Zierde! Wir verwenden ver-
schiedenes ,Wilde Krauter und Bliiten- Schatze der Natur”, die dann
auch noch ganz aromatisch duften. Alle Handgriffe werden vorge-
macht und sind auch fiir Ungeiibte leicht nachzuarbeiten. Nach der
Arbeit soll der Nachmittag bei einem Glas Wiesenlimonade ausklin-
gen.

Bitte mitbringen: Reb- oder Gartenschere, evt. Bénder, eigene De-
komaterialien

191-55916H \
Edith Bauer-Wellert ‘
Mo 15.04.19 15.30-18.00 \ "

Okostation, Wilhelm-Blos-Str. 129, 70191 Stuttgart vhs Inklusion
EUR 29.00 inkl. 7.00 EUR Materialkosten

Kleingruppe

Anmeldung bei Katrin Wahner: Telefon 0711/1873-717,

E-Mail: katrin.wahner@vhs-stuttgart.de

PflanzgefdRe aus einem Guss

Den besonderen Pfiff bekommt ein Arrangement von Topfpflanzen
durch das richtige Pflanzgefal3, besonders dann, wenn es natiirlich
und schon, wie aus Stein gehauen, aussieht. Im Kurs fertigen Sie
selbst aus Wasser, Sand und Zement unter fachlicher Anleitung
originelle Topfe und Troge an.

191-58420

Christa Wirth

Mo und Mi 13.05./15.05.19 jew. 18.00-20.00

Mo 20.05.19 18.00-19.00

EUR 33.00 (Materialkosten von ca. EUR 5.00 werden im Kurs nach
Verbrauch abgerechnet)

Gartenwerkstatt, Paulusstr. 50, 70197 Stuttgart-West, bitte FulRweg
bei Wendeplatte zur Gartenwerkstatt weitergehen



